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Hi!! How have you been??  I’m awesome. 

It has already been 1 month. 

I am gradually understanding about classes and conversation. 

I did a presentation in front of my classmates at Psychology class. 

American people seem used to speaking in public. 

I think Japanese children need opportunities to speak in public. 

 

I ran in a Cross Country Meet, and then I got bronze medal. 

My school has lots of tests. So I need to study for tests.  

If I can’t understand, I ask my teachers.  

My host mom very good at cooking. She gives me lots of meats.(^^)/ 

My host dad talk about politics and relationships of Japan  

and America with me. That’s very fun time for me. 

Ian has been excepted college. Congratulation Ian!! 

Sean is always teaching me English. And he tried piano. He loves music♪ 

I can’t tell them my gratitude and my mind yet,  

but I still hope to talk to them as much as possible. 

 

先週の金曜日に学校として節目となっている First Six Week が終わりました。 

改めて一か月が経つのはあっという間だなあと感じます。 

そして今月も少しずつの変化が見えてきたのでお伝えします。 

 

まず１つ目は、眠っているときの夢を英語で見るようになったことです。 

日本にいたときは夢すらも見なかったので、起きたとき驚きました。 

今いかに英語に触れられているか、 

そして、この素晴らしい環境は残り８か月半だということも再確認すると同時に、 

残された時間を大切にしようと思いました。 

 

２つ目は最近の授業が理解できるようになったことです。 

完璧に理解できるときは少ないですが、少しずつ hearingの力がついているなと感じます。 

でも、まだまだ理解できていないところがあるので、 

もっといろんな人に話しかけて慣れていけたらいいなと思います。 

 

Psychologyの授業でプレゼンをする機会があり、僕はテーマで Drug Abuseを選び、それについて調べ、 

４０人くらい（この授業は人数が多い方）の前でプレゼンをしました。 
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今までのプレゼンで１番って言っていいくらい緊張しましたが、前に立ったら不思議と緊張が消えました。 

これもセルラスで小学生の頃から前で喋らせる機会をもらっていたからなんじゃないかなと思います。 

プレゼンの最後に Anyway, Don’t take drug!!と当たり前のことをつけたしたら、なぜかみんな笑って、 

終わるとみんな拍手、Good jobなど褒めてくれたのでやってよかったなと思いました。 

全員強制だと思っていたのに、やらない人も半分くらいいて、 

結局やるかやらないかは自分次第なんだなと感じました。やった方がいいに決まってますけどね!! 

 

学校は楽しさ７０、辛さ３０くらいの感じです。辛さといっても授業が理解できないとかそういう辛さです。 

アメリカ人のノリもわかってきて、日に日に友達ができていくのがうれしくてたまりません。 

 

昼ご飯は家でサンドウィッチを作って持っていくか、カフェテリアで買って、 

外で Hispanic系の子７人くらいと食べています。 

 

僕が通っている学校の先生達はみんないい先生で、質問にいったら必ずわかりやすく答えてくれます。 

U.S.Historyの授業の discussionでも発言できるようになってきたし、 

ほかの教科でも現地の子たちと同じようにプリントやエッセイもできるようになってきました。 

 

Key clubというmomが担当者みたいな clubにもはいって、この前は学校の周りをゴミ拾いをしたり、 

また、momの勧めで、今月から Cross Countryの練習に参加するようになりました。 

朝６時３０分から走り始めるので、眠いし練習はきついけど、 

走っているときは学校の周りを走るので、朝日が見えたりするので清々しい気持ちになります。 

 

ちょうどこのシーズンはたくさんの大会があるので、急でしたが参加することになり、 

さらになんと、bronze medalを getしちゃいました。（笑） 

みんなから I’m proud of youと言われ、少し照れ臭かったです。 

（自慢の娘の明日香の気持ちがわかりました。） 

 

今はとにかく Everything going wellってかんじで楽しいです！ 

長くなりましたが、こんな感じの１か月でした！ 

See you!! 

 

 

いつもは Dad の車で 

通学しているので、 

クロスカントリー大会に行く時、 

初めてスクールバスに乗りました! 

 

銅メダル！ 


