
「英語だけでも大変なのに多言語なんて…」と

思っていませんか？！

セルラスでは人間なら誰もが持っている

『言語獲得能力』を生かした方法で、ことばが

話せるようになる道筋を研究･実践してきました。　　　

その多言語活動を通して、多くの子供たちが

多様性への対応力・グローバルコミュニケーション

力・自分で考え見つけ行動する力も培っていま

す。　　　　　　　　　　　　

多言語で
世界に通じる力を育てる

N P O法⼈多⾔語広場
C E L U L A S（セルラス）

〒151-0053
東京都渋⾕区代々⽊2-23-1 ニューステイトメナー1355

Tel�090-2902-9285（担当�とつか）
Email�miyuki.totsuka@gmail.com

本部事務局
「多⾔語広場CELULAS」は�多⾔語・多⽂化共⽣社会の実現をめ
ざして、�⼦供から⼤⼈までが⼀緒に、多⾔語（⾊々な国のこと
ば）を同時に学びながら、�様々な国際交流事業・⻘少年育成事業
などを⾏い、世界に通じる⼈材育成の環境づくりを�⾏っていま
す。2002年５⽉に内閣府の認証を受けて設⽴、今年は２２年⽬
を迎える�東京都所轄のＮＰＯ法⼈です。

活動⽇：毎週⽉曜⽇（オンラインあり）
時 間：18：30-20：00
活動場所：阿佐ヶ⾕地域区⺠センター

G R E E T I N G

ご案内

I N F O RM A T I O N

阿佐ヶ谷ピアザ

コミュニティふらっと阿佐ヶ⾕
オンライン（Zoom）

Tel:03-5333-8202 Fax: 03-5333-8203

C E L U L A S
セ　　ル　　ラ　　ス

NPO法⼈
多⾔語広場

多様性への

対応力

グローバル

コミュケーション力

自分で考え

見つけ

行動する力

お気軽に
お問合せ
下さい！

セルラス杉並地域
コーディネーター

⼾塚美由喜

無料体験受付中

https://qr.quel.jp/om.php?ds=sex62


⼦供から⼤⼈まで⼀緒に多⾔語活動を
⾏い、シェアする場。週1回、各地域または
オンラインで⾏われています。
現在取り組んでいる⾔語は、英語・韓国
語・中国語・スペイン語・ロシア語・フラ
ンス語。

主な活動内容のご紹介

ピ　ア　ザ

青少年サマーキャンプ
毎年、各国の留学⽣リーダーと、セルラス
全体の中⾼校⽣メンバーから選ばれたJr.リ
ーダーが中⼼となって、⼩学3年⽣から⼤学
⽣までが縦割りのグループを作り、夏休み
の3泊4⽇、様々なプログラムに取り組みま
す。

中高大学生
リーダーズトレーニングキャンプ

真のリーダーシップとは何かを共に⾒つけ
ていくことを⽬的とします。Jr.リーダーが
中⼼となり、⾶び級参加の⼩6から⼤学⽣
までの縦割りのグループで、春休みの2泊3
⽇、ディスカッションなど様々なプログラ
ムに取り組みます。

海外ホームステイ&受け入れ
オンライン国際交流

メキシコ、アメリカ等へのホームステイ、
「韓国の友だち・アンニョンハセヨ！」
オンライン交流プログラム、インドネシア
の⼤学とのオンライン交流など⾏っていま
す。また、様々な国からのホームステイを
受⼊れています。

ワンデイトリップ＆
ホームビジットプログラム

各国の留学⽣とセルラスメンバーがペアに
なり、お出かけしたり⾃宅に招いたり、
半⽇⼀緒に過ごします。⾔語が⼗分に通じ
なくても、ジェスチャーを交えたくさん
コミュニケーション。
楽しい思い出になります。

世界のことばと遊びの広場
世界各国の留学⽣や外国⼈の皆さんが、
メンバーとともに⾃国の⾔葉や⽂化を紹
介。社会貢献活動の⼀環として、毎年、
各地域やオンラインにて開催しています。  

そのほか、東京マラソンボランティア、有志による活動企画など、
どの年代の方にも活躍できる場があります


